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●当院の特徴 

当院整形外科は日本整形外科学会研修認定施設です。日本整形外科学会専門医、日本リウ

マチ学会認定医が常勤しており、専門的な指導を受けることができると共に、スタッフと協力して

診療に当ります。また科内のカンファレンスや抄読会では理学療法士なども含めて議論がなされ

ており、さらに学会活動などを通じて専門的知識を深めることができます。 

整形外科の手術件数は年々増加しており、特に脊椎手術、人工関節置換術などの関節外科手

術および外傷の手術が多いが、中でも骨折手術は多種類の手術があり、整形外科研修として幅

広い経験を積むことができます。 

専攻医研修後は大阪大学整形外科の教室に所属し、学位（医学博士）を取得したり、特色ある

他の専門病院にて診療することも可能である一方、当院で常勤医師として働くことも可能です。通

算 5年以上の研修で、整形外科専門医の受験資格が得られます。 

 平成２０年 平成２１年 

 人工股関節置換術 ４５例 ７６例 

 人工膝関節置換術 ６９例 １２３例 

 頸椎疾患の手術 １５例 ６例 

 腰椎疾患の手術 ６６例 ５７例 

 外傷の手術 １７１例 １６０例 



 

●主な疾患の紹介 

関節外科の手術術式と脊椎外科で取り扱っている疾患を紹介します。 

◎ 人工股関節置換術 

変形性股関節症、大腿骨頭壊死症に行っています。8-10cm の皮膚切開を用いた小侵襲手術を

行っています。 

前方進入により筋肉を温存しています。 

◎ 人工骨頭置換術 

大腿骨の頚部骨折に対し行っています。8-10cm の皮膚切開を用いた小侵襲手術を行っていま

す。 

◎ 人工膝関節全置換術 

変形性膝関節症、関節リウマチに行っています。10cm 前後の皮膚切開を用い、大腿四頭筋に傷

を付けない小侵襲手術を導入しています。 

◎ 単関節人工関節置換術 

変形性膝関節症、膝関節部骨壊死症に対し行っています。6-8cm に皮膚切開を用いる小侵襲手

術を導入しています。 

◎ 高位脛骨骨きり術（hemicallotasis 法） 

初期の変形性関節症や骨壊死症に行っています。 

 

I. 膝関節 

 変形性膝関節症： 人工関節置換術、高位脛骨骨切り術（hemicallotasis による） 

 大腿骨顆部骨壊死：  人工関節置換術（片側置換） 

手術は身体の負担が少ない小傷襲手術を導入しています。 

II. 股関節 

 変形性股関節症：  人工関節置換術、骨盤骨切り術 

 大腿骨頭壊死：  人工骨頭置換術、人工関節置換術 

 大腿骨頸部内側骨折： 人工骨頭置換術、観血的整復固定術 

 大腿骨頸部外側骨折： 観血的整復固定術 

手術は身体の負担が少ない小傷襲手術を導入しています。 



III. 脊 椎 

当科で扱う主な脊椎疾患・外傷は以下のものです。 

1. 頸椎疾患： 頸椎症、椎間板ヘルニア、後縦靭帯骨化症 

2. 胸椎疾患： 黄靭帯骨化症、椎間関節症による脊髄症 

3. 腰椎疾患： 脊柱管狭窄症、変性すべり症、分離症・分離すべり症、椎間板ヘルニア 

4. 外 傷：   胸腰椎移行部・腰椎の破裂骨折 


