
呼吸ケア支援チーム活動 

 

呼吸ケア支援チーム（ Good Breath Support Team、以下 GBST）を 2007年度に結成し

活動を行っています。 

 

 

GBST（ Good Breath Support Team ）：呼吸ケア支援チーム 

 

GBST は院内での呼吸に関する支援を行う、多職種チームです。それぞれの専門分野を

活かして総合的な協議を行い、呼吸に関する問題解決を図っています。 

 

 

GBST（呼吸ケア支援チーム）の紹介 

 

呼吸器内科 医長 細井慶太 

 

 GBST の構成員は、呼吸器内科医師（８名）、呼吸器外科医師（３名）、看護師（５名）、

理学療法士（３名）、臨床工学技士（２名）、薬剤師（２名）、栄養士（１名）、歯科衛生士

（３名）です。 

 今までの実績は、COPD 包括的呼吸リハビリテーションの企画・運営、低用量酸素吸入

の際の加湿廃止勧告、人工呼吸器の中央管理化、スタッフへの人工呼吸器の教育、市民公

開講座の企画・運営、臨床研究、GBST回診などです。 

 また集中治療室での人工呼吸管理の支援も行っています。この支援により人工呼吸器の

装着期間が短くなり、死亡率も低下したという実績が出て、日本呼吸器学会で発表予定で

す。 

 


