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スワンホール ３階多目的ホール 
 （伊丹市昆陽池２丁目１） 

主催：市立伊丹病院  共催：伊丹市 後援：伊丹市医師会 

１８０名（先着順） 

元気に歩こう！！ 

転倒予防教室 

令和7年11月6日（木）１４：００～ 

市立伊丹病院 

 市立伊丹病院   
 広報担当 072-777-3773  
 （平日 9：00～17：00） 

転ばぬ先の知恵！管理栄養士によるおすすめの食事術、看護師が伝える
よい生活を送るコツ、理学療法士の歌と体操で今日からできる転倒予防
を楽しく学びましょう！ 
市立伊丹病院 転倒予防チームが行います！ 
   

伊丹病院HP 

市立伊丹病院 第133回 市民公開講座 

※必ず水分補給の準備とタオル持参でお願

いします。簡単な体操をしますので、運動がで

きる服装・靴でお越し下さい。 

※会場の温度調節については  ご要望にお応

えできない場合がございます。 当日は、ご自身

で温度調節可能 な服装でお越しください。 



令和７年度 

市民公開講座  
年間スケジュール                                

市民公開講座に関するお問い合わせ 
   市立伊丹病院 広報担当 
    ☎ 072-777-3773 
   （平日 9：00～17：00） 

糖尿病公開教室 
集合場所  ： 市立伊丹病院 内科外来  
         １５時までにお越しください   
時間 ： １５時～１６時３０分予定  
     ☆予約・申込不要 

糖尿病教室のお知らせ 

 

 
 

認知症疾患 
医療センター 

「正しく知ろうMCI」 
老年内科医師のお話 

 

 

 
 
 

消化器内科 
消化器疾患について 
お話させて頂きます 

 

 
 
 

救急科 
一次救命措置 
研修チームのお話 

 

 
 
 

乳腺外科 
乳がん治療の最前線と

チーム医療 

 

 
 
 

老年内科 
元気に歩こう!! 
転倒予防教室 

 

 
 
 

糖尿病内科 
糖尿病を正しく知る! 
未来のための健康講座 

 

 
 
 

眼科 
眼科医師のお話 

 

 
 
 

循環器内科 
心臓リハビリテーション

チームのお話 

 

 
 
 

小児科 
小児科医師のお話 

 

 
 
 

整形外科 
整形外科医師のお話 

 

 
 
 

歯科口腔外科 
手術・がん治療と 
お口の管理について 

 

 
 
 

脳神経外科 
脳神経外科・薬剤師の
抗てんかん薬とその関

連した話 

済 済 済 中止 

※開催日・時間が追加・変更・中止になる場合がございます。開催１ヶ月前には、ホームページ及びチラシ

等でご確認ください。また大雨警報等で直前に中止になる場合がございます。中止の際はホームページで周

知を行います。悪天候の際は、開催の有無を必ずご確認ください。 

伊丹病院HP 


